


	





	

	





	

	

	





	

	

	





	

	





	

	





	

	





	

	

	





	

	

	





	

	

	

	



ြမနမ်ာြပနသ်၏ူ	အမှာ

	

လနွခ်ဲ့ေသာ	 ဆယ်စှေ်ကျာ်ခန်က	 ရနကု်န်မိအပါအ၀င်

ြမနမ်ာိုငင်တံစ၀်နး်လုံးရိှ	 မိကီးများ	တငွ်	 ံုတငြ်ပသသာွးခဲ့ေသာ	The

New	 One	 armed	 Sword	 man	 အမည်ရိှ	 "လက်တစဖ်က်ြပတ်

ဓားသမား"	 ုပရှ်ငဇ်ာတက်ားကုိ	 ေကာငး်စာွ	 မတှမ်ိကပါလမိ့်မည်။

ယငး်ဇာတက်ားမာှ	ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်	အချတိအ်ဆက်ေကာငး်မနွ၍်

ုိက်ကွငး်ုိက်ကွက်	 ခမး်နားဆနး်ြပားလသှည့်ြပင	် Action	 ေခ

လ​ပရှ်ားမ​ကုိ	 အထးူအသားေပး	 ုိက်ကူးထားသည့်အေလာက်

ုပရှ်ငဝ်ါသနာအုိးများ	 ၏	 ကျတိက်ျတိတ်ိုးအားေပးြခငး်ခရံ၍	 ၀ငေ်ငွ

ေသာက်ေသာက်လ	ဲရရိှသည်	မာှ	လတူိုငး်အသပိင်	ြဖစပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	 ထိုဇာတက်ားမာှ	ထိုမေလာက်	 ေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကား၍

၀ငေ်ငအွေြမာက်အြမား	 ရရိှခဲ့ေသာ်လည်း	 ဂ၀ငေ်ြမာက်

ုပရှ်ငက်ားတစက်ား	 မဟုတဘဲ်	 ယုတိမတန	် ဒာရီဆနသ်ည့်

အများကိက်ုပရှ်ငက်ားတစက်ားသာ	 ြဖစသ်ည်	 ဟူ၍

ုပရှ်ငအ်ကဲြဖတသ်မားများ	 ငှ့်	 အဆင့်အတနး်ြမင့်ေသာ

ုပရှ်င်ကည့်ပရိသတမ်ျားက	ေဝဖနခ်ဲ့ကပါသည်	။	အထးူသြဖင့်	ုဒရသ

ေခ	 ရက်စက်ကမး်ကတမ်​များ	 ငှ့်	 ယုတိမဲ့၍

မြဖစ်ိုငသ်ည့်ြပကွက်များကုိ	 အသားေပးကာ	 ကငမ်ရာလည့်ှစားမ​များ

ြဖင့်	 ပရိသတအ်ား	 ဖမး်စားဆွဲေဆာငသ်ည့်	 ဇာတက်ားဟူ၍



ဆိုကပါသည်	 ။	 သိုဆိုရေလာက်ေအာငလ်ည်း	 ယငး်ဇာတက်ားထတဲငွ်

လူခာကုိယ်ကုိ	 အပိုငး်ပိုငး်ြပတေ်အာင်	 ခတုထ်စသ်တြ်ဖတသ်ည့်

ရက်စက်လနွး်လေှသာ	 ြပကွငး်ြပကွက်များ	 ၊

လက်တစဖ်က်ြပတေ်နသည့်	 ဇာတလ်ိုက်က	 ရနသ်တူပသ်ား

တစရ်ာစှရ်ာခန်ကုိ	 တိုက်ပွဲတစပ်ွဲတည်း	 တစေ်နရာတည်းတငွ်

ဓားတစလ်က်တည်းြဖင့်	တစေ်ယာက်မကျန	်အတုံးအံုး	ကျဆုံးေအာင်

ထိုးခတုသ်တုသ်ငသ်ည့်	 ဓားေရးြပခနး်များမာှ	လုံး၀ယုတိမရိှဘဲ

ြဖစေ်နပါသည်	။

မနှပ်ါသည်	 ။	 အဆိုပါ	 ုပရှ်ငက်ားထမဲှ	 "လက်တစဖ်က်ြပတ်

ဓားသမား"	 မာှ	အမနှတ်ကယ်	 ရိှခဲ့သည်	 မဟုတဘဲ်	 ေဟာငေ်ကာင်

"ေရှာဘရားသား"	 ကုမဏမီှ	 ဇာတ်နး်ေရးဆရာများ	 ငှ့်

ဒါုိက်တာများက	 ဖနတ်းီုိက်ကူးတငဆ်က်လိုက်သည့်

တုတေ်ရှးေဟာငး်	 ဒာရီပုံြပငထ်မဲ	ှ သရဲူေကာငး်တစဦ်း၏

စတိကူ်းယဉ်	ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်များ	သာ	ြဖစပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	 ယခခုျစစ်ာွေသာ	 စာဖတသ်၏ူ	 လက်ထသဲို

ေရာက်ရိှေနသည့်	 "လက်စှဖ်က်ြပတ	် အလတွစ်ုံေထာက်"	 မာှ

ဒာရီပုံြပငထ်မဲ	ှ ဇာတလ်ိုက်ဇာတေ်ကာငတ်စဦ်း	 မဟုတဘဲ်	 ယခု

မျက်ေမာှက်ေခတ	် ၂၀	 ရာစတုငွ	် ယေနတိုငေ်အာင	် အသက်ထငရှ်ား

ရိှေနေသးေသာ	 Jay	 J.Armes	 အမည်ရိှ	 အလတွစ်ုံေထာက်

(Investigator)	 တစဦ်း၏	 တကယ့်ြဖစရ်ပ၊်	 တကယ့်ထပုက်ွ၊

တကယ့်ဇာတလ်မး်ပင	်ြဖစပ်ါသည်	။

ဤတငွ	် "လက်စှဖ်က်ြပတ	် အလတွစ်ုံေထာက်"	 အမည်ရိှေသာ

ဤြမနမ်ာြပနစ်ာအုပ	်ြဖစေ်ပလာပုံကုိ	အကျဉး်ချးံ၍	ေဖာ်ြပပါရေစ။



ကနေ်တာ်သည်	 ၁၉၈၂	 ခုငှ့်	 ၈၃	 ခုစှဆ်နး်စက	 ယာယီခရီး

အလနွမ်ျား	 ခဲ့ပါသည်	 ။	 ထိုရက်ပိုငး်	 လပိုငး်များ	 အတငွး်က

"စုံေထာက်ဆရာ၀န	် (၁)ငှ့်	 (၂)"	 စာအုပမ်ျား	 ေရးသားြပစရုန	် (သိီ၊

ကွတခ်ိုင်မိများ	အပါအ၀င်)	လားိ​းမိသိုလည်း	သာွးေရာက်ခဲ့ပါသည်

။	 တစဖ်န	် ၈၂	 ခု	 စာဆိုေတာ်အထမိး်အမတှ	် စာေပေဟာေြပာပွဲများ

အတက်ွ	 ြမနမ်ာိုငင်ေံြမာက်ပိုငး်၊	 ကသာ၊	 အငး်ေတာ်၊	 ေကာလငး်၊

ပငလ်ည်ဘူး	စေသာမိများ	ငှ့်	ြမနမ်ာိုငင်ေံတာငဘ်က်	အစနွအ်ဖျားမှ

ေကာ့ေသာငး်မိသိုလည်း	 ကေံတာင့်ကခံ	ဲ ေရာက်ခဲ့ပါေသးသည်	 ။

ဤမ	 ခရီးယာယီများ	 လသှည့်အကားမှ	 ၈၂	 ခ၊ု	 သဂတုအ်တငွး်က

မေလးသို	 တကူးတကန်	 သာွးေရာက်၍	 ခငမ်ငေ်လးစားအုပေ်သာ

လထူဦုးလ၏ှ	 ဈာပနကုိ	 လိုက်ပါပိုေဆာငခ်ဲ့သည့်ြပင်

မေရာက်တာကာပြီဖစေ်သာ	 ကျိက်ထးီုိးဘုရားရငြ်ပငေ်ပသို

ဒဇီငဘ်ာလအတငွး်	 အေြပးအလားတက်ြဖစေ်အာင်

တက်လိုက်ပါေသးသည်	။

ြမနမ်ာိုငင်	ံ တစန်တံလျား	 ထိုေရွထိုမ	 ခရီးယာယီများ	 ခဲ့ေသာ

ကနေ်တာ်သည်	မတှမ်တှရ်ရ	၁၉၈၃	ခုစှ	်ေဖေဖာ်ဝါရီလ	၁၄ရက်ေနက

ုတတ်ရက်	မေမာ်လင့်ဘဲ	အိပရ်ာထတဲငွ	်ဘံုးဘံုးလပဲါေလေတာ့သည်	။

ထိုစဉက်	 ကနေ်တာ့်တငွ	် စွဲကပခ်ဲ့ေသာေဝဒနာမာှ	လှုံးေရာဂါ၊

အသည်းေရာငေ်ရာဂါ	 စေသာ	 ေဝဒနာများ	 လည်း	 မဟုတ၊်

ကုိယ်ပရိှူနတ်က်သည့်	 ငက်ှဖျားေရာဂါ၊	 အူေရာငင်နး်ဖျားေရာဂါများ

လည်း	 မဟုတဘဲ်	 ေြခဆစလ်က်ဆစမ်ျား	 ကုိက်ခနဲာကျငသ်ည့်	 Gout

ေရာဂါ	 (ေလးဘက်နာ)	 ပင	် ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဤေရာဂါေကာင့်

က န် ေတာ့် မာှ	အစားမပျက်၊	 အအိပမ်ပျက်ေသာ်လည်း

ေြခဆစလ်က်ဆစ၊်	 ဒးူဆစ၊်	 တေံတာငဆ်စမ်ျား	 ကုိက်ခနဲာကျငက်ာ



အိပရ်ာထမဲှ	စှလ်ေကျာ်	သုံးလနးီပါးမ	မထိုငဘဲ်	ြဖစခ်ဲ့ရပါသည်	။

ထိုသိုအိပရ်ာထတဲငွ်	 လေဲလျာငး်ကာ	 ရက်ေပါငး်	 ၉၀	 နးီပါးမ

မထိုငဘဲ်	အလးူအလဲ	ေဝဒနာခစံားေနရခိုက်	"အဆိုးထမဲ	ှအေကာငး်"

"အ​းံထမဲ	ှ အြမတ"်	 ဆိုသည့်	 စကားပမာ	 ကနေ်တာ်သည်

အိပခ်ျနိစ်ားချနိမ်	ှ အပ	 ကျနအ်ချနိအ်ားလုံးတငွ	် ေနေရာညပါ

စာအုပ်ငှ့်မျက်ာှမြပတဘဲ်	 လက်လမှး်မသီမ	 စာအုပသ်စ်

စာအုပေ်ဟာငး်များကုိ	 တစအု်ပ်ပးီတစအု်ပ	် ဖတေ်နခဲ့ရပါသည်	 ။

ဤတငွ	် ကနေ်တာ့်အတက်ွ	 အရှည်လျားဆုံးြဖစေ်သာ	 ထိုရက်များ

(Those	 Longest	 Days)	 အတငွး်က	 ြမနမ်ာစာအုပေ်ပါငး်	 ၄၀	 ခန်ငှ့်

အဂလပိစ်ာအုပေ်ပါငး်	၁၅	အုပခ်န်မ	ဖတခ်ဲ့ရသည့်အနက်	Jay	J.Armes,

Investigator	 အမည်ရိှ	 "လက်စှဖ်က်ြပတ	် အလတွစ်ုံေထာက်

ေဂျအားမးီ"	 ၏	 အတပတိစာအုပသ်ည်	 အေြခအေနအရ

ကနေ်တာ့်အတက်ွ	 စတိ၀်ငစ်ားဖယ်ွရာ	 အေကာငး်ဆုံးစာအုပ်

ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	 ။	 အေြခအေနအရ	 ဆိုရာ၌	 အထးူသြဖင့်

ေြခေထာက်စှဖ်က်စလုံး	 ရိှေနပါလျက်	 မတတ်တမ်ရပ်ိုင၊်

လမး်မေလာက်ိုင၊်	 လက်စှဖ်က်စလုံးရိှေနပါလျက်	 မေကွးိုင်

မဆန်ိုင၊်	 ကုိယ့်မျက်ာှကုိပင်	 ကုိယ်	 ‘မသစ်’	 ိုငေ်လာက်ေအာင်

ဆိုးဝါးြပငး်ထနလ်သှည့်	 ေလးဘက်နာ	 Gout	 ေရာဂါဒဏကုိ်

အလးူအလခဲစံားေနရေသာ	 "နာတာရှည်လမူမာ"	 ကနေ်တာ့်အတက်ွ

လက်စှဖ်က်စလုံး	 လက်ေကာက်၀တမ်ှ	 စ၍	 တုံးတိကီး

ြပတေ်နပါလျက်	 ဂျဒို၊	 ကာရာေတးကစား၊	 ေသနတပ်စ်ပးီ

ရဟတယ်ာဉ်ငှ့်	 ေမာ်ေတာ်ကားများကုိ	 ေမာငး်ကာ	သာွးလာလ​ပရှ်ား၍

လဆူိုးသခူိုးများကုိ	 စုံစမး်ေထာက်လမှး်	 ဖမး်ဆးီခဲ့ေသာ

အလတွစ်ုံေထာက်	 ေဂျအားမးီ၏	 ဘ၀အတပတိစာအုပမ်ာှ



တကယ့်အားေဆးကီးတစခ်က်ွပင	်ြဖစခ်ဲ့ရပါသည်	။

သိုြဖင့်	 ၈၃	 ခု	 ဧပလီကုန	် ေမလဆနး်တငွ်	 ေရာဂါသက်သာစ

ြပလာသည်	ငှ့်တစ်ပိငန်က်	ကနေ်တာ်သည်	 ေတာင်ကီး၊	 ေရေညာင၊်

အငး်ေလးေဒသတစဝုိ်က်သို	 တစလ်ခွဲခန်	 သာွးေရာက်၍	 အနားယူ၊

အားယူရငး်	 ဤစာအုပကုိ်	 အချနိယူ်၍	 ေအးေအးေဆးေဆး

ြမနမ်ာြပနခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤစာအုပ်ငှ့်ပတသ်က်၍	 အစရီငခ်လံိုသည့်	 အချက်တစခ်ျက်မာှ

မရူငး်စာအုပကုိ်	"ဖရက်ဒရစ်ိုလန်"	ဆိုသကူ	ေရးသားြပစခုဲ့ြခငး်ြဖစရ်ာ

အခနး်တိုငး်	 အခနး်တိုငး်တငွ်	 ‘စကားေြပ’	 ြဖင့်	 ပဏာမသဖယ်ွ

နဒိါနး်သယ်ွထားေသာ	 စာပိုဒမ်ျားမာှ	မရူငး်စာေရးဆရာ	 ိုလနက်

ေရးသားြခငး်ြဖစ၍်	‘စကားေြပာ’	ြဖင့်	ေရးသားထားသည့်	စာပိုဒမ်ျားမာှ

ကာယကံရှင	် လက်စှဖ်က်ြပတ	် အလတွစ်ုံေထာက်	 ေဂျအားမးီ၏

အာေဘာ်များ	 ြဖစေ်ကာငး်	 ချစစ်ာွေသာ	 စာဖတသ်မူျားအား

ကိတငအ်သေိပးထားလိုပါသည်	။	သိုမှ	သာ	စကားေြပငှ့်	စကားေြပာ

စှေ်ထေွရာေနေသာ	 ဤစာအုပ၏်	 ထးူြခားေသာေရးဟနကုိ်

သေဘာေပါက်မည်	ြဖစပ်ါသည်	။

နဂိုံးချပအ်ားြဖင့်	ဤစာအုပကုိ်	ရှမး်ြပည်ေတာငပ်ိုငး်သို	သာွးေရာက်

ေရးသားခဲ့စဉက်	 အဘက်ဘက်မ	ှ အစစအရာရာ	 လိုအပသ်မ

ကူညီေစာင့်ေရှာက်ခဲ့ကေသာ	 ေရေညာင်	 ေအာငသ်ေြပစခနး်၊	 ၂၅၂

လပစ်စတ်ပဖ်ွဲ	 အလပုံု်မှ	 ဗိုလမ်ှးေကျာ်၀ငး်၊	 ေဒစမး်စမး်ြမင့်ငှ့်

အရာရိှအရာခံ	 အကပတ်ပသ်ားအားလုံးကုိလည်းေကာငး်၊

ေတာင်ကီးမိမ	ှ ဆရာေငဥွေဒါငး်ငှ့်ဇနးီ	 နနး်ေရခငတ်ို

အားလည်းေကာငး်၊	 ေညာငေ်ရမ	ှ ဦးေမာငေ်မာင	် (ေရအငး်ေလး)အား



လည်းေကာငး်၊	 အငး်ေလး	 ဟဲယာရွာမမှ	 ဆရာဦးကံေပငှ့်

ေဒသနိး်တငတ်ို	 အမှးြပေသာ	 ရွာသရွူာသားများအား	 လည်းေကာငး်

လိ​က်လစဲာွ	 ေကျးဇးူဥပကာရ	 တငရိှ်ပါေကာငး်	 အမတှတ်ရ

ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်	။

	

လငǻǺယǱနǻǳမǮငǻǳမǮငǻ

၁၄-၈-၈၃


